
日 月 火 水 木 金 土
4🌲☀公園
か近隣散歩
に行こう！

5🚙⚽✊✌👋

ルーム内で好きな
遊びを選択して遊

ぶ　🎾　🏀

🎍お正月の出
来事や新年の抱
負を発表しよう

📚📖まんが
倉庫探索☺

7🚗神社に　
行ってみよう　
　(=ﾟωﾟ)ﾉ

8粘土で何
が作れるか
な⁉●🚙

9グローアップ　
　サーキット　　
🚗　🚙　🚗

10あいさつの
練習をしてみ
よう_(._.)_

11🎈　🎈　　
風船遊び

　　　　🍵　☕
　🍕おやつ作り🍴
　（もち作り）
　　🍝　😄　🍝

お正月の遊び
をしよう　　　　
　👱　👳

㊗🎊㊗🎊　　
　福袋さがし

ししまい作り　
（牛乳パックな
どで）

　　　　🍵　☕
　🍕おやつ作り🍴
　（ホットドッグ）
　　🍝　😄　🍝

14🚙⚽✊✌👋

ルーム内で好きな
遊びを選択して遊

ぶ　🎾　🏀

15●ペットボト
ルでボウリング
をしよう●●

16階段で上り
下りの練習をし
てみよう‼

17📚図書館
で好きな本を
借りてみる😜

18新聞紙を
使って遊ぼう　
📰　!(^^)!

19🍹昼食作り
（焼鳥丼か焼き肉
丼）🍛

アグリハウスの動
物を見学する

🐖　🐓　🐰　🐎

折り紙やお
絵かきして
遊ぼう🎶

🎶　♫　♬
　療育音楽
🎤　🎹　
🎻

★フラフープ✨　
で遊ぼう‼　　　　
◎　☻　◎

　　カラオケ
カラオケマイム
🐘好きな歌を歌
おう🎤😅♪🎶
♬

🍭駄菓子屋で好き
なお菓子を🍬100
円分迄選んで買っ
てみよう
🍨🍧🍦💷

21🎂誕生会の

ケーキを買いに

行く🍰(^^)/

22🐟お魚
センターに
行こう🎶

23🐜🐝🌲
近隣公園で体を

動かす🐞🚵🚴

24お着替え
の練習をし
てみよう😺
‼

25
😲 👪👪👪👪 
😄
大縄跳びで誰が一
番跳べるかな？

26糸満総合
グラウンドで
遊ぼう🎵

1月生まれの

!(^^)!誕生会🎉

🎂🍹🍰☕🙌

🎶　♫　♬
　療育音楽
🎤　🎹　
🎻

馬跳びをし
よう　🐎　
🏇

　　　　🍵　☕
　🍕おやつ作り🍴
（マシュマロパン）

　　🍝　😄　🍝

バランスボー
ル遊び　　　
●　●　●

🎦　🎥　📀　
　DVD鑑賞

28🐜🐝🌲
近隣公園で体を

動かす🐞🚵🚴

29🌷🙆🐯
🐋
好きな絵を描
いてみる✍

30コップで水
を飲む練習を
してみよう🎶

31片栗粉で
遊ぼう♬

🍭グローアップ売
店で好きなお菓子
を100円分迄選ん
で買ってみよう

　　　　🍵　☕
　🍕おやつ作り🍴
（チョコたこ焼き）

　　🍝　😄　🍝

キャッチボールを
してみよう！　　
⚾　⚽　⚾　
⚽

😎旗揚げ　　　
ゲーム　　🏁　　
🚩　　🚩

3　　　　　　　
１月4日　　
から利用　　
スタート　　
です。

27

6 12午前も午
後もみんな
で、どのイベ
ントが楽しい
か選んで遊び
に行く
🚙🚙👪👪

13

20

🎶　🐠　🐡　グローアップ未就学日課予定表　🐟　🎣　🎶
2019年1月

1 2

※　必要な方へ言語訓練を実施中。利用日数の多い方から優先です。

※　日差しから目の保護の為、サングラスを持たせてもかまいません。

　　 日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。

　　 戸外活動時、トレパンでは滑り台使用時等に破れる等、破損しやすい為、ジーンズ等生地の丈夫な服装で支援する事があります。

※　天気や児童の様子を観て日課の内容を変更する事があります。日課が講師の都合で手話ダンスや療育音楽に変更する場合が

　　 あります。療育音楽や手話ダンス参加が困難な児童へは別日課を提供します。

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けて下さい。

※ ボウリング・おやつの買い物・カラオケ等、料金の発生する日課は事業所で負担します。

※　体調が優れず戸外活動参加が困難な方は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

※　戸外活動の際、事前に注意事項等を全員で確認しています。児童に注意事項の用紙を

　　 手渡して読み合わせで確認する事もあります。

※　毎週土曜日と14日（祝日）は16時送りスタートです。

※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせてもかまいませんが、職員に預けて下さい。

※　2019年の児童受け入れは1月4日から利用可能です。

※　下校時間の変更などがある場合は事前にお知らせください。


