
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
ボールプールで

遊ぼう
粘土で何作る

かくれんぼ
しよう

風船遊び

おにぎり作り

広場で体を
動かそう

節分 大きな紙に
お絵描き

7 8 9 10 11 12

箱積み
どれだけ

つめるかな

音楽に合わせて
ダンス♪

ケーキを
買いに行こう

色メガネを
作ろう

輪投げ

公園に行こう

プレゼント交換 2月生まれの
誕生会

室内サッカー

ギョーザの皮
でピッツァ

14 15 16 17 18 19
シャボン玉遊び ブロック

遊び

紙飛行機
飛ばしてみよう

お散歩 ラジオ体操

缶バッチ作り

ストラック
アウト

療育音楽
カップラーメン
チャーハンを

作ろう

飛び石を
しよう

21 22 23 24 25 26
けんけんぱ

猫の日
猫を探して

みよう

カレー作り

感覚遊び

ジャンケン大会

大縄跳びを
しよう

療育音楽
ミニミニ
動物園で

動物を見よう

グローアップ
売店

しっぽ取り
ゲーム

28

ダンボールで
遊ぼう

クレープ作り

　グローアップ放デイ日課予定表　

2022年2月

平和きねん
公園に
行こう

バレンタイン
のチョコ作り

※　天気や児童の様子を観て日課の内容を変更する事があります。日課が講師の都合で療育音楽に変更する場合が

※　体調が優れず戸外活動参加が困難な方は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

　
イチゴ狩り

※　戸外活動の際、事前に注意事項等を全員で確認しています。児童に注意事項の用紙を
　　手渡して読み合わせで確認する事もあります。

※　マスク着用が困難な児童は戸外に参加出来ない事があります。

※　沖縄県が緊急事態宣言中は、戸外活動は中止になります。

桜を
見に行こう

　　日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。

※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせてもかまいませんが、職員に預けて下さい。

※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けて下さい。
※   料金の発生する日課、イチゴ狩り等は事業所で負担をします。

　　あります。療育音楽参加が困難な児童へは別日課を提供します。

　　戸外活動時、トレパンでは滑り台使用時に破れる等破損しやすい為、ジーンズ等生地の丈夫な服装で支援する事があります。

※　毎週土曜日と祝祭日は16時送りスタートです。
※　コロナの状況によっては日課の内容を変更します。

※　日差しから目の保護の為、サングラスを持たせてもかまいません。


