
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

スライム作り

洗車に行こう

いろあそび

ダンス
パーティー

バランスゲーム

ひなまつり
ちらしずしを

食べよう💛

6 7 8 9 10 11
ボールあそび シャボン玉 絵カード ラジオ体操 図書館に

行こう

自分の名前の
文字を
覚えよう

大きい迷路
いつもと違う
食べ物

食べてみよう

テニスを
しよう

宝探し

13 14 15 16 17 18

好きな絵を
みつけよう

学習しよう

布遊び

飛び石 サーキット

ぽいぽい
玉入れ ホワイトデー

バレンタインの
お返しを
返そう

療育音楽 おり紙で
なにつくろう 体育館で

身体を
動かそう

20 21(春分の日） 22 23 24 25
パズルする？ さんぽ

これは何の
かたち？

DVD借りに
行こう

大きな紙に
描こう
（製作）

プリン？
ヨーグルト？

ストラック
アウト

風船バレー

27 28 29 30 31
自由に遊ぼう

誕生会の準備

ブロック遊び

療育音楽 3月誕生会 好きな動画を
みよう

　グローアップ放デイ日課予定表　

2023年3月

　　　　　　
広場へGO！

イベント
あるかな？
行ってみよう

　　　　　　
イチゴ狩りに
行こう

学年終了
お祝い

ゲートワン
パーティー

アグリハウス
どんな動物
いるかな？

焼きたての
パンは
いかが～
（おやつ）

室内・公園
どっちで
過ごそうか

※　戸外活動時、トレパンではすべり台使用時等破損しやすい為ジーンズ生地の丈夫な服装で支援する事があります。
※　日によっては、スタッフも送迎時や戸外活動時に信号を見やすくする為にサングラスを使用する事があります。
※　料金の発生する日課、いちご狩り・おやつ・ゲートワン等は事業所で負担します。
※　体調がすぐれず戸外活動が困難な場合は個別でルーム内で過ごせる日課に変更します。

※　コロナの状況によっては日課の内容を変更します。　　※マスク着用が困難な児童は戸外に参加できない事があります。
※　沖縄県が緊急事態宣言中は、戸外活動は中止になります。
※　土曜日、祝日の送りは16時スタートです。
※　土・祝の戸外活動の日は小遣いを持たせても構いませんが、職員に預けてください。
※　弁当を購入希望の方は、お金を職員に預けてください。※暑くなってきたら帽子を持たせてください。


